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令和７年１２月 梨雲苑デイサービスセンター

＼笑顔と声援がいっぱい！ミニ運動会開催！／

 デイサービス恒例のミニ運動会！今回の競技は『玉入れ』『足踏みリレー』
『借り物競争』の３種目！  「がんばれー！」「負けないぞー！」と元気な声
が飛び交い笑顔と熱気でいっぱいに ♪  
みんなで競って、笑って、応援して…最高の一日になりました！

梨雲苑デイサービスセンター

ミニ運動会

玉入れ
足踏みリレー

借り物競争



ボランティアしてみませんか
・入浴後の整容・話し相手 etc...
週１回１時間～お待ちしております。

申込み、お問い合わせは
梨雲苑デイサービスセンター

担当：河内まで

発行：社会福祉法人梨雲福祉会
梨雲苑デイサービスセンター
〒930-0142富山市吉作1725

TEL(076)436-2002  FAX(076)436-2165

梨雲苑

http://www.riunen.com/

社会福祉法人梨雲福祉会公式フェイスブック
＆インスタグラム＆ラインを開設しています。
法人内行事や様々な情報を発信しています。

荒谷 学
令和７年１２月

梨雲苑ホーム２Ｆより転属

まだまだ不慣れですが
よろしくお願いします

イラスト提供：いらすとや、てがきっず
イラストAC

ホームページも是非ご覧下さい

長谷 友加里
令和７年１０月入職

利用者様が安心して楽しい時間を
過ごせるように笑顔で頑張りたい
と思います

藤下 英与
令和７年１０月

ゆうゆうデイサービスセンターより転属

一日も早く皆様のお顔と名前を覚え
笑顔で楽しく過ごしていただけるよう
精いっぱい努めます

保育所作品展

呉羽保育所・老田保育所・寒江保育所の園児の皆さんによる作品を展示させていただきました。 
ダイナミックな表現や楽しさがあふれる絵画などどれも力作ぞろいです。
利用者様からは「すごいね❢」「上手だね❢」「廊下がにぎやかになって楽しいわ 」 といった
声が聞かれ、苑内のお散歩をより一層楽しんでいただけました



一年間、季節の味わいを楽しみながら皆さんと一緒におやつ作りに取り組んできました。 
笑顔や真剣な表情、完成したおやつを囲む和やかな時間――どの瞬間も大切な思い出です。

２月 冬のパンケーキ

４月 春のパンケーキ

１０月 大学芋

７月 白玉フルーツポンチ

１月 白玉ぜんざい ３月 桜餅 ＆ 甘酒

５月 抹茶団子 ６月 八つ橋

８月 焼きそば＆かき氷
（ミニ夏祭り）

９月 おはぎ

１１月 どんどん焼き １２月 クリスマスケーキ



委員会紹介
梨雲苑デイサービスセンターでは、『口腔衛生委員会』『生活・運動器機能向上委員会』
『レクリエーション委員会』『リスクマネージメント・マニュアル委員会』『広報委員会』
の５つの委員会があります。今回は『レクリエーション委員会』の紹介をします。

レクリエーション委員会の役割
● 皆さまの心身機能の維持・向上を目指しています。
● 皆さんに楽しんでいただけるような企画を考えています。

▷月に１回レクリエーションの時間に何を行うのか
アイデアを出し合っています。季節行事や日々の活動

内容の企画・立案・実施を担当しています。

▷レクリエーションを考える時に『手を動かす
もの』『足を動かすもの』『認知機能の向上が
期待できるもの』等、バランスよく偏りがない

ように考えています。

▷『おわら風の盆』『クリスマス会
に行うハンドベル』『100歳のお祝
いの…』など、レクリエーション委
員を中心に練習を行っています。

ミニ夏祭り
おやつ作り

季節の飾り

レクリエーション

おわら風の盆

トーンチャイム練習

レクリエーション準備の様子

▷雛飾り・こどもの日・
七夕・クリスマス等、季
節に合わせて飾りつけを

行っています。
▷レクリエーションに使
用する道具等を作成して

います。

アジサイドライブ

会議の様子
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